
Le technicien ESF est un expert de tous les domaines de la vie quotidienne : 
alimentation santé
budget - consommation
environnement - énergie / développement durable
habitat - logement

associations
collectivités territoriales
caisse de protection sociale

BTS ESF
ÉCONOMIE SOCIALE ET FAMILIALE

OBJECTIFS

Réaliser des études techniques pour proposer des conseils aux organisations
ou aux personnes.
Concevoir et conduire des actions de formation et d’animation, des projets.

Il travaille en collaboration avec d’autres experts (travailleurs sociaux, juristes,
professionnels de santé, élus, …).

centre sociaux
foyers d’hébergement,
mutuelle
…

Il peut exercer dans : 

BTS ESF
=

120 ECTS

MISSIONS

EXEMPLES DE MÉTIERS

FORMATION INITIALE

BTS 1 : 6 semaines en fin de première année
BTS 2 : 7 semaines entre décembre et février
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Sur parcoursup
Hors parcoursup : contacter Mme Emilie Pier        e.pier@esnd.bzh

BLOCS DE COMPÉTENCES DU BTS ESF DISCIPLINES (MODULES)

BC 1 : mobiliser l’expertise technologique pour porter
conseil en vie quotidienne

  Alimentation Santé Hygiène
  Habitat Logement Environnement
  Economie Consommation
  Numérique Vie Quotidienne
  Communication
  Sciences Physiques et Chimie

BC 2 : organiser d’un point de vue technique la vie
quotidienne dans un service, dans un établissement

  Alimentation Santé Hygiène
  Habitat Logement Environnement
  Sciences Physiques et Chimie
  Design d’espace et de produit

BC 3 : animer, former dans les domaines de la vie
quotidienne

  Animation et formation en vie quotidienne
  Connaissance des publics
  Méthodologie de projet
  Design de communication visuelle

BC 4 : communiquer et animer une équipe Communication écrite et orale

BC 5 : participer à la dynamique institutionnelle et
partenariale

Connaissance des politiques, des dispositifs et des
institutions

Actions professionnelles
Interventions de professionnels, visite d’institutions,
recherche de stage, mise en place de projets…

Langue vivante 1 Anglais ou Espagnol

DECESF - Pôle Sup notre Dame
Concours de la fonction publique 
L3 pro ou L3 générales (gestion de structures à caractère sanitaire, social,
médico-social / service à la personne, protection sociale, intervention sociale,
qualité, RH, ESS, AES, …)
L3 pro APS accompagnement des publics spécifiques (spécialité Handicap et
dépendance) - Pôle Sup Notre Dame

POURSUITES D’ÉTUDES

TAUX DE RÉUSSITE

PROGRAMME DE LA FORMATION

RECRUTEMENT

PÔLE SUP NOTRE DAME
71 rue de Metz - 56000 VANNES

T. : 02 97 54 03 31 / contact@esnd.bzh
www.esnd.bzh

93,10 %


